
Psichologinis 
portretas

DARBALAPIS

 SKYRIUS  Savęs pažinimas

 TEMA Karjerai svarbios mano savybės

Asmeninės savybės Mano vertybės

Aš

Renkantis karjerą reikia įvertinti visas karjerai svarbias 
savybes ir jų dermę. Savo karjerai svarbių savybių vi-
sumą padeda pamatyti psichologinis portretas.

Sukurk savo psichologinį portretą remdamasis anks-
čiau atliktomis užduotimis: nurodyk asmenines savy-
bes, vertybes, interesus ir gabumus. Nupiešk save, 
akcentuodamas savo stiprybes.

Mano gabumai

Mano interesai


